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大 AI時代的中小學教育革新 
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隨著人工智慧、生成式 AI與智慧科技的快速發展，科技已從輔助工具轉變

為深度參與人類決策與社會運作的關鍵基礎。AI 不僅改變產業結構與知識生產

方式，也重新定義了學習的內涵與能力的價值。在此趨勢下，中小學教育已不再

只是傳授既有知識，而是培養學生理解科技、運用科技並與科技共存的能力。若

教育體系未能即時調整，學生即使具備基本數位技能，仍可能缺乏對 AI運作邏

輯、資料判讀與科技影響的深層理解，進而在未來社會中處於被動位置。 

目前中小學教育雖已逐步導入數位設備與 AI工具，但整體推動仍呈現碎片

化與表層化的現象。多數教學停留在工具操作或單一應用層次，缺乏系統性的課

程設計與能力培養架構。教師普遍面臨 AI知能不足與教學轉化困難的挑戰，評

量制度仍以紙筆測驗為主，難以評估學生在真實情境中的應用與思考能力。此外，

不同地區與學校之間的資源差距，亦可能在 AI導入過程中進一步擴大學習不平

等。現行教育體系亟需從制度與政策層面進行整體革新，以有效回應 AI時代對

人才培育的需求。 

為回應大 AI時代所帶來的教育挑戰，政府在推動中小學教育革新時，應從

多面向進行系統性規劃與整合，以下提出六項核心政策建議。 

一、建構分階段 AI素養課程架構 

建議儘速建立具體且具延續性的 AI素養課程架構，並將其納入正式課綱體

系之中。此一架構應採分階段設計，依據學生不同學習發展階段，規劃相應之能

力指標與學習內容，例如在國小階段強調科技理解與生活應用，在國中階段導入

資料概念與邏輯思維，在高中階段深化 AI應用與社會影響的反思。同時，政策

不應將 AI 教育侷限於資訊科技課程，而應透過跨領域融入，使 AI 概念自然結

合於其他學習領域中。政府亦應建置標準化教案模組與開放教材資源庫，以提升

學校推動的可行性與一致性。 
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二、強化教師 AI教學專業支持體系 

教師為教育革新的關鍵推動者，建議應建立完整的 AI 教學專業支持體系，

以提升教師在教學現場的實踐能力。此一體系可採分級培訓模式，區分為基礎認

知、教學應用與課程設計三個層次，提供不同需求教師適切的進修資源。此外，

應積極補助教師專業社群、跨校共備與示範基地學校，促進教學經驗的累積與擴

散。同時，透過建置 AI教學支援平台，提供教案、案例與工具資源，使教師能

在具體情境中轉化 AI 技術為有效教學策略，並逐步將 AI 素養納入教師專業發

展體系之中。 

三、確保公平與數位教學基礎環境 

AI 教育的推動高度依賴完善的數位基礎建設，建議以教育公平為核心，優

先縮減不同地區與學校之間的資源落差。除了持續強化校園網路、設備與平台建

置之外，更應進一步提供安全且穩定的教育專用 AI環境，使學生與教師能在具

保護機制的情境中使用生成式 AI工具。同時，針對偏鄉與資源弱勢學校，應提

供專案補助與到校技術支持，以確保所有學生皆能享有基本且高品質的 AI學習

資源。政策亦應重視後續維運與使用效益，避免資源建置後未能持續發揮教育價

值。 

四、推動素養導向多元評量機制 

面對 AI時代對高層次能力的需求，建議推動評量制度由結果導向轉向素養

導向，建立能反映學生真實能力的多元評量機制。具體而言，可透過學習歷程檔

案、專題成果展示與表現任務等方式，評估學生在資料判讀、問題解決與跨域整

合等能力表現。同時，應發展 AI素養相關評量指標，例如模型理解、演算法判

斷與科技倫理等面向，使評量內容能對應未來能力需求。此外，建置全國性評量

案例與工具資源庫，亦有助於降低教師在評量轉型過程中的實施門檻，提升政策

落實的可行性。 

五、建立 AI教育倫理與資料治理框架 

隨著 AI工具進入教育現場，相關倫理與資料治理議題亦日益重要。建議應

建立明確的 AI教育應用規範，涵蓋學生資料保護、學習歷程使用、生成內容查

證與學術誠信等面向，以降低潛在風險並提升社會信任。同時，應發展適用於中
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小學場域的 AI 應用指引，協助教師與學生在教學與學習過程中合理使用 AI 工

具。此外，政策亦應強調倫理教育的重要性，使學生在學習 AI技術的同時，能

理解其可能帶來的社會影響與責任，培養具備科技判斷力與公民意識的未來人

才。 

六、建立多層次協作與長期發展機制 

為確保政策有效推動，建議應建立中央、地方與學校三層級之協作模式。中

央主管機關負責整體政策規劃、資源整合與評估機制設計；地方政府則可依據區

域特性發展在地化推動策略；學校則透過校本課程與教師社群，將政策轉化為具

體教學實踐。此外，政策推動應採中長程規劃，並建立持續性評估與滾動修正機

制，以因應 AI技術快速變動所帶來的不確定性。透過此一多層次治理架構，可

提升政策彈性與穩定性，確保教育革新得以持續深化。 

大 AI 時代的教育革新，關鍵不在於科技本身，而在於如何透過制度設計，

使科技成為促進學習、縮小差距與培養能力的工具。教育的最終目標，不應僅止

於培養能使用 AI的學生，而是培養能理解科技運作、辨識其限制、並在複雜情

境中做出負責任決策的學習者。在快速變動的未來社會中，唯有兼具科技素養、

人文關懷與批判思考能力的人，才能在不確定中保持判斷，在變動中創造價值。

這樣的人才培育願景，正是推動中小學教育革新的根本意義所在。 


